Educacion emocional para la familia

Siete cortos plantean situaciones cotidianas, orientadas a trabajar la educacion emocional en el seno
de las familias, dirigidos a padres y madres. ;Como gestionar el sentimiento de culpa, la envidia
que los nifios sienten, y otras emociones similares? Cada situacion planteada se desdobla en dos
versiones diferentes de afrontar los conflictos que se plantean.

Temas/situaciones:

Falta de normas

Envidia

Culpa

Tiempo especial

Peleas entre hermanos
Inseguridad y dependencia
Refuerzos sin “pero”

Duracién: 36 minutos (36’13”)  Fecha produccion: 2009

Destinatarios recomendados: Padres, madres, asociaciones de padres

Produce: CEAPA Financiado por: Ministerio de Sanidad y Consumo (Secretaria General de Sanidad y
Delegacidn del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas) Realizacion y direccién de produccion: AIRE
COMUNICACION
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81 ridad y depend
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